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子どもの読書応援隊 

読み聞かせボランティアさん 

募集しています！ 
 

※詳しくは 

図書館カウンターまで 

お尋ねください。 

下関市立豊田図書館 

〒750-0424 下関市豊田町大字矢田153-1 

（TEL）083-766-3432 （FAX）083-766-3490 

（ｍａｉｌ）lib-tota@library.shimonoseki.yamaguchi.jp 

開館時間 9：30～18：30（火～日） 

休館日 毎週月曜日、館内整理日(毎月最終金曜日) 

下関市立図書館ホームページ 

イベントのお知らせ 

など最新情報を発信！ 

本・雑誌のご予約も！ 

下関市立図書館 

ブックリサイクルフェア 
～ 除籍した雑誌を提供します。～ 

 

   日 時 ：１１月２日（火） 

 
 場 所 ：豊田図書館 入り口 

*･*･* おはなしのじかん *･*･* 

 ☆日時：１１月２日（土） 

               午前１１時～１１時３０分 

 ☆場所：豊田図書館 絵本コーナー 

 ☆おはなしをする人：図書館スタッフ 

楽しい絵本の読み聞かせや紙芝居など♪ 

午前９時30分～無くなり次第終了 

 １１月４日(月)を開館し、 

 １１月５日(火)を休館いたします。 

地域資料展示コーナー 

【ジビエ】 
 

 下関では、猪及び鹿の狩猟は11月1日 

 から始まります。 

 豊田町では、農業公園みのりの丘の 

 「みのりの丘ジビエセンター」で、 

 下関市のジビエを使用した加工品や 

 精肉を販売しています。 

 

 『狩女のすすめ 

   獲る…だけじゃない 

    ジビエの魅力を教えます』 

  ジビエふじこ‖著 緑書房 

      （一般）659/ｼﾞ 

 

 『魅力広がるジビエ料理』 

 旭屋出版編集部‖編 旭屋出版  

      （一般）596.33/ﾐ 

下関市立豊田図書館だより   
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●寒い季節に 

 ぬくぬく遊ぼう！ 

『毛糸であそぼう』 

りんごの木‖著 

チャイルド本社 

（一般）376.15/ｹ 

●ウイルスにも 

負けない強い体に！ 

『名医が考えた! 

 免疫力をあげる 

  最強の食事術』 

白澤卓二‖監修  

宝島社 

（一般）498.58/ﾒ 

●冬眠直前の子グマ 

のおはなし。 

『あきの おわりの  

 てんこうせい』 
ジャン‐リュック 

 ･アングルベール‖さく 

はしづめちよこ‖やく 

イマジネイション･プラス 

（児童）G/E/ｱ/秋 

冬に備える 
冬が来る前におすすめの本です！ 

●火ってなんだ？ 

『火と炭の絵本  

火おこし編』 

すぎうらぎんじ‖へん 

たけうちつーが‖え  

農山漁村文化協会 

（児童）G/658/ﾂ 
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１１月のテーマ展示 

★世界糖尿病デー １１/１４ 

●糖尿病ってどんな病気？ 

 『ウルトラ図解糖尿病』山田悟‖監修 法研（一般）493.12/ｳ 

●糖尿病の合併症のひとつ 「糖尿病網膜症」 

 『40歳から気をつけたい「眼の成人病」』 

  坂西良彦‖著 現代書林 （一般）496.3/ｻ 

図書館ではこちらで紹介している本以外にも

たくさんご用意しています！ 

★乾燥対策 

●女性の肌の悩みを解消する方法 

 『40歳からの女性の不調お悩み解決BOOK』 

  洋泉社 （一般）495.13/ﾖ 

 『女性の悩みを解消するうつくし薬膳』 

  杏仁美友‖著 アールズ出版 （一般）498.583/ｷ 

肌の乾燥が気になる季節。ひどくなる前に取れる対処法です。 

●喉の調子が悪い時に◎ 

『ひとさじのはちみつ  

 自然がくれた 

  家庭医薬品の知恵』 

前田京子‖著 

マガジンハウス 

（一般）498.583/ﾏ 

2024年世界保健デーのテーマは「私の健康、私の権利」です。 

●食べ物で予防！ 

『血糖値を下げる 

ちょい足しレシピ』 

マガジンハウス‖編 

マガジンハウス 

（一般）493.123/ｹ 

●おいしく健康に！ 

『オレンジページ  

 おとなの健康レシピ 

血糖値を下げる献立』 

 ㈱オレンジページ 

（一般）493.12/ｹ 

●肌の調子が良くな

い時にチェック！ 

『おとな女子の 

セルフ健康診断』 

内山明好‖監修 

G.B. 

（一般）498.3/ｵ 

おすすめの

新刊 

＊貸出し中の本はカウンターや図書館ホームページ、 

 またはお電話でも予約ができます。 

＊ご不明な点はお気軽にお尋ねください。 

『文系のための東大の先生が教える 

         ブラックホール』 

吉田直紀‖監修 ニュートンプレス（一般）443.5/ﾌﾞ 

先生との会話形式で進みます。数式が苦手な人でもわかり

やすい。ＳＦ物語の設定を少し理解できると思います。 

『天気でよみとく名画 

 フェルメールのち浮世絵、ときどきマンガ』 

長谷部愛‖著 中央公論新社（一般）720.4/ﾊ 

名画やアニメを天気で読み解いていく本です。アートは

もちろん、天気に興味がある方にも面白い本です。 

『復活!まぼろしの小瀬菜だいこん』 

野泉マヤ‖作 丹地陽子‖絵  文研出版（児童）G/913/ﾉ 

鈴が見つけた花畑ははまぼろしの伝統野菜の花畑だった。こ

わいおじいさんがいる花畑に二度と行きたくないと思う鈴だ

が、知り合った中学生の牧人を花畑に案内する事に…。  

『わかったさんのスイートポテト 

  わかったさんのあたらしいおかしシリーズ 1』  

永井郁子‖作絵 寺村輝夫‖原案  

あかね書房（児童）G/913/ﾅ 

寺村輝夫が書いた素敵な世界を、永井郁子が受けついで再出

発！これからの季節にピッタリなおかしを作るため、今回も

わかったさんは走り回る！？ 


