
「いっぱい食べよう！！」 

「読書の秋には厚い本やシリーズに挑戦」 

「衣替えついでに…」 

 

 

 

 

１０月です！ 読書の秋です！！ 
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『カノウユミコの野菜をたくさん使ったレシピ』 

カノウ ユミコ/著 家の光協会（一般） 596.3/カ 

 

 

『きょうのごはん』野口 真紀/著 

主婦と生活社（一般）596.3/ノ 

 

   

『恋ふらむ鳥は』 澤田 瞳子/著  

毎日新聞出版（一般）Ｆ6/サ 

 

 

『月の王』 馳 星周/著  

KADOKAWA（一般）Ｆ6/ハ 

 

 

『ミセス黒田のクローゼット整理術』 黒田 みか/著 

メディアファクトリー（一般）593.5/ク 

 

 

『お母さん、その服なんとかしよ!』 あっこたん/著 

飛鳥新社 （一般）589.2/ア 
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〒750-0317 下関市菊川町下岡枝１９３－8 

TEL ：083-287-0102  FAX：083-287-0202 
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2023 年 10 月発行 
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＝休館日 

★１０月の図書館カレンダ-

ー 

 

２３日 

【１０月の行事】 

☆10月２８日（土）雑誌リサイクル 

９：30～なくなり次第終了 

        

 

 

気候も徐々に穏やかになり、読書にうってつけの過ご

しやすい季節がやって来ました。皆さんは日頃どんな

本を手に取ってらっしゃいますか？ページ数の多い厚

い本やシリーズ物は時間がかかるからと、ページ数の

少ない物、一巻完結の物などを読まれている方、それ

は勿体ない！折角読書が好きなら、この読書の秋は読

んだことのない厚い本やシリーズ物にジャンル開拓も

兼ねて挑戦してみませんか？もしかしたら、新しい推

しの作者ができるかも？ 

●今月の特集のテーマは・･･      

＝菊川読書の日 

 

       

●開館時間  

９：３０～１８：３０ 

＝おはなしのじかん 

 14：00～14：30          

14：00～１４：30 



『息切れ 動悸・胸痛 自力で克服！ 名医陣が教える  

最新１分体操大全』 文響社 (一般) ４９３．３/イ 

その症状、運動不足や年のせいだから仕方がないと 

放置していませんか？息切れや動悸･胸痛などの症 

状を引き起こす病気についてのくわしい解説と、呼 

吸リハビリや心臓リハビリで行われている最新の運 

動療法を、実践しやすい｢1 分体操｣という形で紹介。 

『わんぱくだんのまじょのやかた』 2023 

ゆきの ゆみこ/作，上野 与志/作，末崎 茂樹/絵 
ひさかたチャイルド(児童) Ｅ/ス 

仮装パーティーに出かけたわんぱくだんの３人は、魔 

女の館に閉じ込められてしまいました。外に出るには、 

魔女がなくしたものを探さなくてはならなくて…。 

わんぱくだんシリーズ第２６弾。 

 

   

 

  

着 

小月～西市間を走っていた長門鉄道ですが、昭和３１年５月１日に鉄道

事業を廃止し、バス運行のみとなり、昭和３５年には「長門鉄道株式会

社」から「長鉄バス株式会社」に改称。更に昭和５０年には「山陽電気

軌道株式会社」と合併し、長鉄バスは廃業となりました。 

『むかしむかしあるところに、死体があってもめでたし

めでたし。』 青柳 碧人/著  
双葉社(一般) Ｆ６/ア 

兄に関する悪夢を見た陰陽師の桃花が兄のもとに向か 

うと、兄は殺人容疑をかけられていた。殺害現場には耳

な     し芳一が倒れていて…。日本の昔ばなしをミステリで読 

み解く作品集、第３弾。 

貸出中の場合は、予約をご利用ください。予約のお申込は、 

窓口や電話、図書館のホームページからも出来ます。 

 

図 

参照：長門鉄道ものがたり 伊藤 修二／編 長門ポッポを守る会 Ｓ/68/ナ 

おすすめ資料 

『新・鉄道廃線跡を歩く ４』今尾 恵介／編著 

 JTB パブリッシング（一般）686.21/イ 

書 

 

新 

昔 の 菊 川 町 何 が あ っ た ？ 

近畿・中国地方の鉄道廃線が載っています。 

長門鉄道跡も掲載されています！ 

大正７年１０月７日 

長門鉄道 開業 

 

 

 


