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リクエスト本紹介

『生きのびるための事務』

坂口恭平‖原作，道草晴子‖漫画 マガジンハウス

みなさまからいただいたリクエストで購入した本をご紹介します。

『世界中使える瞬時に話せる旅行英会話大特訓

出国から帰国までOK!，定番715フレーズ，英語がみるみる話せる和英作文トレーニング』

柴山 かつの‖著 Jリサーチ出版

例年以上に今年の夏は暑かったですね。まずは身体をしっかり休めて、夏の疲れを解

消しましょう。「スポーツの秋」をはじめとした秋の楽しみが待っています。図書館は

もちろん「読書の秋」です。本との新しい出会いを求めて、お散歩のついでに図書館に

いらっしゃいませんか。

作家、画家、音楽家、建築家と多方面で活躍する坂口恭平。彼が身を

もって実行した夢を実現するための方法《事務》について教えてくれる

本です。《事務》の世界で大切なのは「継続していきたいことが、本当

に《好き》か」。失敗したとき疑うのは選んだ《方法》で自分ではない

などとても明快。あたなたに足りないのは《事務》かもしれません。

英語は学校で学んだけれど、話すとなるととっさに言葉がでてこない。

この本はそんな人におすすめの一冊です。「まずはこれだけ編」からは

じまり、シーンごとに必要なフレーズが会話形式で学べます。スマート

ホンの翻訳機能などを使えば会話も手軽にできるようになりましたが、

できたら自分でコミュニケーションしたいですよね。ぜひ一度手に取っ

てみてください。



人生で直面する困難な状況を乗り切り、一度きりの人生を悔いなく生き

るためにはどうすればいいか、自分の息子たちに向けた形で書かれたメッ

セージです。学生時代や医療現場での失敗や挫折を振り返って綴られた言

葉には、著者の誠実な人柄が感じられます。将来を悩んだり生きづらさを

感じている人に読んでほしい一冊です。

令和6年8月現在

新しく購入した図書の中からおすすめの本をご紹介します

下関市立図書館人気予約本紹介

『こどもとできるやさしい金継ぎ』

ナカムラ クニオ‖著 ホーム社

ピックアップ

『 医者の父が息子に綴る 人生の扉をひらく鍵 』

中山 祐次郎‖著 あさま社

壊れてしまったものを自分の手でよみがらせる喜びが、金継ぎにはあり

ます。難しいイメージがありますが、この本で紹介されているのは、かぶ

れない新うるしを使った簡単な方法です。手軽で子どもと一緒に楽しむこ

とができます。基本の金継ぎから自分好みにアレンジする方法、シーグラ

スや石、陶片を材料にした小物づくりも紹介しています。金継ぎの楽しさ

が詰まった本です。

No タイトル 著者名 出版社

1 成瀬は天下を取りにいく    宮島 未奈‖著 新潮社

2 クスノキの女神 東野 圭吾‖著 実業之日本社

3 あなたが誰かを殺した 東野 圭吾‖著 講談社

4 風に立つ 柚月 裕子‖著 中央公論新社

5 定食屋｢雑｣ 原田 ひ香‖著 双葉社

6 星を編む 凪良 ゆう‖著 講談社

7 ブラック･ショーマンと覚醒する女たち 東野 圭吾‖著 光文社

8 成瀬は信じた道をいく 宮島 未奈‖著 新潮社

9 俺たちの箱根駅伝 上 池井戸 潤‖著 文藝春秋

10 水車小屋のネネ 津村 記久子‖著 毎日新聞出版



８月から豊北地域の公民館だよりを中心に、町内の公共施設の情報紙の掲示

をはじめました。場所は豊北図書館フロアからラウンジに向かう途中、蔵書検

索機（ＯＰＡＣ）の奥です。各公民館の講座等の催しのお知らせや活動の様子

などの情報が盛りだくさんです。図書館に来られた折には、ぜひご覧ください。

図書館雑記

10月10日(木)から15日(火)まで、「大すきふるさと下関 歴史マップ」の展示が行

われます。公民館だよりのコーナーが展示場所になりますので、この期間とその前後

数日、公民館だよりの掲示はお休みとなります。「大すきふるさと下関 歴史マッ

プ」は下関市教育委員会主催で、毎年市内の６年生が夏休みを利用して作成に取り組

んでいるものです。児童の力作が集まりますので、この期間に来館されるみなさまは

ぜひお見逃しなく。

《ご存じですか？》

令和４年４月から中央館を除く市内の図書館の開館時間は９時３０分から１８時３０分に

なりました。ただ豊北図書館は豊北中学校内にあるため、学校が開いている時は、それ以前

の時間でも校内に入ることができます。あくまで入れるだけで図書館のご利用はできません。

中学校が休みの日や祝祭日などは、９時３０分の開館まで中に入ることができませんのでご

注意ください。

〖お知らせ〗



10月 11月 12月
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開館時間：火曜日～日曜日 ９時30分～１８時30分

は図書館休館日

下関市立豊北図書館 〒759-5511 下関市豊北町大字滝部1244-36

TEL 083-782-1718 FAX 083-782-1906

テーマ展示

豊北図書館では、季節に合わせたテーマで展示を行っています。

10月

テーマ『エッセイを楽しむ』

行 事

豊北図書館開館カレンダー

12月

テーマ 『新しい年を迎える』

・10月26日(土) ・11月30日(土)

９時30分から、無くなり次第終了です。

雑誌リサイクルフェア
図書館での保存期間が経過した雑誌を提供いたします。

・10月12日(土)      ・12月21(土）

11時～11時30分まで

おはなしのじかん

11月

テーマ『お鍋で暖まろう』

※12月28日(土)から1月3日(金)までは、

年末年始特別休館日となります。

多彩な書き手がジャンル

やテーマもさまざまに自由

になスタイルで書いたもの

がエッセイです。書き手の

普段の姿や思い、考えに触

れられるのが魅力です。ぜ

ひ一度手に取ってみてくだ

さい。

いろいろなことがあった

今年ももうすぐ終わりです。

心穏やかに年末年始を過ご

せるように準備をしましょ

う。お節や新年のしつらえ

に役立つ本をご用意してお

待ちしています。

寒い日はやっぱりお鍋で

す。野菜、肉、魚と食べた

いものを選んで、お鍋をつ

くりましょう。一人鍋から

大人数でわいわい食べる鍋

まで、いろいろなお鍋を楽

しみましょう。


