
 

５月というと、ゴールデンウィーク以外に、五月晴（さつきばれ）や５月病（ご

がつびょう）が頭に浮かんできます。そしてその二つには相対するイメージが

あります。 

もともと旧暦５月（現在の６月）の梅雨の晴れ間を五月晴というのですが、

私は現暦の５月の澄んだ気持ちのよい青空をイメージします。５月病は、４月

からの新しい生活や環境になかなか馴染めないで、やや元気をなくしている 

１０代後半から２０代の若者の心を想像します。 

４月の進級・進学・就職などで生活や環境が変わって約 1 ケ月、少し疲れが

出る頃です。５月の澄んだ青空のような心を大切に、しなやかさとたくましさ

を兼ねそなえた大人に成長してほしいと願い、エールを送ります。 
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 資料名 著者名 出版社 請求記号 

1 花下に舞う あさの あつこ 著 光文社 913.6 

2 魂手形 宮部 みゆき 著 KADOKAWA 913.6 

3 Go To マリコ 林 真理子 著 文藝春秋 914.6 

3 クララとお日さま カズオ・イシグロ 著 早川書房 933.7 

5 大義 今野 敏 著 徳間書店 913.6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 新年度に入り、早くも一か月が過ぎました。少しずつ暖かくなり過ごしやす

い季節になりました。 

 さて、今月ご紹介するのは「青春小説」です。青春小説には友情をテーマと

した作品やスポーツをテーマにした作品などいろいろなジャンルがあります。 

そこには人間関係や学業に悩んだ若者たちが抱える様々な感情が描かれてい

ます。青春真っただ中の学生はもちろんですが、社会人の方にも共感できる部

分がたくさんあるのではないでしょうか？登場人物たちが困難を乗り越えて成

長しようとする姿は、現在何かに挑戦している人や、これから何かを始める人

の背中を押してくれるかもしれません。 

 

 

5月の展示テーマは「青春小説」 

こっと☆本の宅配便 
5月号 

彦島図書館だより  vol.32 

 

 

『夜のピクニック』 

恩田 陸 著 新潮社   2004.7   

『シューカツ』 

石田 衣良 著 文芸春秋  2008.10 

『僕らの青春』 

半村 良 著 河出書房新社   2010.6   

『あと少し、もう少し』 

瀬尾 まい子 著 新潮社   2012.10   

『ヨンケイ！！』 

天沢 夏月 著 ポプラ社   2021.1   
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彦島図書館館長今月のコラム 

5月図書館カレンダー  

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

 

 

開館時間 

9：30～19：00（平日） 

9：30～18：00（土日） 

 

 休館日 

☆5月 28 日（金）は館内整理日の

ため休館いたします。 
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『なんでもない』 

                    鈴木 のりたけ‖作  アリス館 

                     

                     カラスが黒くてつまらなそう？のろまなカメは 

いや？土の中にいるモグラはかわいそう？ 

そんなの、なんでもない。 

どうぶつたちの「なんでもない」が楽しい絵本。 

            『今がわかる時代がわかる世界地図 

                           2021 年版』 

         成美堂出版編集部‖編 成美堂出版 

 

現在、猛威を振るっている新型コロナウイルス 

以外にも全地球規模に拡大した 

 

 

   

 

 

 

 

 

『「なりたい私」に近づく1分！ 

ルーティン』 

日経WOMAN‖編 日経BP 

       

 人間関係や仕事、日々の生活の中で「こうありた 

い」と思い描くことはありますか？理想を実現する秘 

訣とは？理想の自分に近づくには？ 

 秘訣とともになりたい自分を実現した人々を紹介！ 

  

      『ももんちゃんどこへいくのかな？』 

 とよた かずひこ‖作・絵 

                             童心社 

  

ももんちゃんは知っている。きんぎょさん、さぼて

んさん、おばけさん。みんなももんちゃんについてく

る。ももんちゃんどこへいくのかな？ 

 

      『おおきいの ちいさいの』 

    

  

                      おもちゃ箱から飛び出したいろんなおもちゃ。おおき

いボール、ちいさいボール。おおきいらっぱ、ちいさいら

っぱ。おおきさが違うと音も違う？いろんな「おおきい

の」と「ちいさいの」を楽しく音比べ。 

 

                  

着 

新 

案 
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     『祇園「よし屋」の女医者』 

              藤元 登四郎‖著 小学館            

                 

                京都のお茶屋「よし屋」の一人娘である月江の話。 

ある日、月江を預かって女医者にしたいという常連客 

の医師が現れる。やがて、医師の手伝いをするようになっ

た月江は・・・。 

 現役の医師である著者が描く、医療時代小説。 

していた。チフスやコレラ、結核などがそれである。 

ふくだ じゅんこ‖作  

 とう ゆきこ‖絵 

大日本図書 

感染症が存在 

こういった世界情勢を統計とともに知ることがで 

きる。 
ももんちゃんにすてきな出会いが待っている！ 
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