
開館時間 

9：30～18：30 

休館日 

 

 

 

 

〇雑誌リサイクルフェア 

日時：9 月 30 日（土）から 10 月 8日（日）  

午前 9時 30分から午後 6 時 30 分 

※なくなり次第終了となります。 

場所：雑誌コーナー前 

 

〇おはなしのじかん 

日時：9 月 30 日（土）午後 2時 から 

場所：2 階 視聴覚室 

 

 
 3.ｘ 

10 月図書館カレンダー 
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☆9 月 29 日（金）・10月 27 日（金）

は館内整理日のため休館いたします。 

 

 

料理 
今月は料理をテーマに展示しております。 

料理に関する本や、料理を題材にした小説を多くそろえています。 

ぜひお手に取ってみてください。 
 

 レモンタルト 長野まゆみ／著 講談社 2009.10 

 

 あつあつを召し上がれ 小川糸／著 新潮社 2011.10 

 

 院内カフェ 中島たい子／著 朝日新聞出版 2015.7 

 

 ずぼら瞬食ダイエット -12kg のカリスマ保健師が考案!  

松田リエ／著 小学館 2022.2 

  

 バズレシピ 史上最強の瘦せめし編 リュウジ／著  

扶桑社 2022.7 

 

 伝説の家政婦沸騰ワード 10 レシピ 3 タサン志麻／著  

ワニブックス 2023.3 
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一般閲覧室 

9 月の 

展示テーマ 



＼他にもたくさん！／ 

  

 

   

 

 

 

〈一般〉 「｢名前が出てこない｣｢忘れっぽくなった｣ 

人のためのお助け BOOK」 

 加藤俊徳 著 ／主婦の友社 

  

                        

 

 

 

〈児童〉 「フルーツふれんずモモちゃん」 

村上しいこ 作／角裕美 絵／あかね書房 

 

 

  

 

ある日、モモちゃんのノートが元で、クラス中を巻き

込む大騒動になります。ノートにはなんと、お友達を

いろいろなことで順番をつけて書いていたのです。で

も、モモちゃんにはそれが悪いこととは思えなくて…。 

さまざまなフルーツの小学生たちが一緒に考えて成

長する「フルーツふれんず」シリーズの最新作です。 

〈一般〉 「猫の診察で思いがけないすれ違いの末、 

みんな小刻みに震えました」 

やーこ 著／ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

 

〈児童〉 「おふろおじゃまします」 

たしろちさと 著／文溪堂 

 

 

 

夜空を見上げて… 

 
 ながれ星のよる ランスロットとリンゴの木  

たむらしげる／作 ブッキング 2005.4 

 

 ほしをさがしに しもかわらゆみ／作・絵 講談社 2014.10 

 

 シグナルとシグナレス 宮澤賢治／作，小林敏也／画 

好学社 2016.1 

 

 ゆーらゆらみかづきちゃん 渡辺朋／文，村上康成／絵 

文響社 2021.5 

  

 ふしぎな月 富安陽子／文，吉田尚令／絵 理論社 2021.8 

 

 ほしのおんがくかい 齋藤槇／作 世界文化ブックス 2022.2 

 

 

 

今月は「夜空を見上げて…」をテーマに、星や宇宙に関する絵本を展示

しております。ぜひお手にとってみてください。 

おふろがだいすきなたろちゃんとかばちゃんが、いろ

いろな動物たちのおふろにはいってみるという楽しい

物語です。ペンギンの氷ふろ、カメの温泉、キリンの

シャワーなど、様々なおふろが登場します。美しく、

迫力のあるイラストと合わせて、お楽しみください。 

著者の日常での出来事 31 編と長編２編をまと

めた 33 編が収録されています。筆者の特色ある

文章とその文章をより際立てさせるイラストは、読

み進めていくうちに笑いがこみ上げてくること間違い

なし！思わず笑顔になってしまう 1 冊です。 

 

 

 

１万人の脳画像を分析し、役割によって、脳を８

つの番地に分けて説明しています。脳の一部が衰

えて、もの忘れしても、他の番地の脳を連携させて

鍛えれば、脳は成長し続けるとのことです。図解を

見て、エクササイズも実行してみましょう。 


