
出会いの季節。 

 

。 

 

「わいわい楽しもう！」 

「コミュニケーション能力ＵＰ」 

「くらし」 

 

 

 

 

 

 

 

    

       

 

『みんなが喜ぶ持ちよりレシピ』 荒木 典子/著  

成美堂出版 （一般） 596 /ア 

 

 

  『大満足のバーベキュー料理 80』 太田 潤/著   

大泉書店 （一般） 596.4 /オ 

 

 

『無敵のコミュ術』 ひろゆき/著 
宝島社 （一般） 361.45/ニ 

 

 

『人見知りの自分を許せたら生きるのがラクになりました』
わたなべ ぽん/著  

KADOKAWA （一般） ＣＥ/361.45/ワ 

 

 

『高齢者の日常生活サポート』 桑原 紀子/監修 

 学研教育出版 （一般） 369.26/コ 

 

 

 

『55 歳、小さなひとり暮らし』 しょ～こ/著  
大和書房  （一般） 590/シ 

 

 
 

 

 

 

 

           

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

新年度が始まり、新しい環境に移った方も多いのではな

いでしょうか？新しい環境に馴染む為に欠かせないの

が人とのコミュニケーションです。人見知りで人に話し

かけられない、会話が弾まないなんて心配を本で解消し

ませんか？特集コーナー『コミュニケーション能力Ｕ

Ｐ』の本だけではなく、話題の本を読んでみるのも会話

のきっかけを作るのにピッタリです。 
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日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     

 

●開館時間  

９：３０～１８：３０ 

★４月の図書館カレンダー 

 

下関市立菊川図書館  

〒750-0317 下関市菊川町下岡枝１９３－8 

TEL ：083-287-0102  FAX：083-287-0202 

4 月号 

 

菊 
 

 

川 
 

    

だ 
 

 

よ 
 

 

り 
 

 

【４月の行事】 

☆４月 2７日（土）雑誌リサイクル 

       ９：３0～なくなり次第終了  

        

 

＝菊川読書の日 

 

●今月の特集のテーマは・･･ 

２３日 

 

館 
 

書 
 

＝休館日 

図 
 

              

＝おはなしのじかん          

14：00～１４：30 



『10分パスタ』 PastaWorksたかし/著 

KADOKAWA （一般） 596.38/パ 

パスタをゆでてから完成までほぼ 10 分。白だしとオリ

ーブオイルをベースに他の調味料を加えることで、ど

んなパスタにもアレンジできる。仕事帰りの夕食、休

日のブランチなどにぴったりなパスタ 75 レシピを紹

介する。  

著者紹介：パスタ研究家、隠れ家レストランシェフ。

申請中 藤岡 

 

    

    
図 書 着 

『ブラック･ショーマンと覚醒する女たち』 

 

東野 圭吾/著  

光文社 （一般） Ｆ6/ヒ 

『大ピンチずかん [1]』 

 

鈴木 のりたけ/作 

小学館 （児童） Ｅ/ス/1 

『黄色い家』 

 

川上 未映子/著  

中央公論新社 （一般） Ｆ6/カ 

 『まぼろしの巨大クラゲをさがして』  

クロエ･サベージ/作，よしい かずみ/訳  

BL出版 （児童） E/サ 

      クラゲが大好きなモーリー博士は寝ても覚めても、ク

ラゲのことが頭からはなれません。まだだれも見たこ

とがないというまぼろしの巨大クラゲのうわさを聞

いて 13人の隊員たちと北極海へと出発しましたが…。 

菊川図書館 予約数ランキング トップ 3！！ 

新 
『日本のグルメ図鑑』 地球の歩き方編集室/編集  

         地球の歩き方，Gakken （一般） 383.81/ニ  

47 都道府県各地域の伝統的な郷土料理から最近誕

生したご当地グルメまで、料理･加工食品を写真で

紹介。コラム･ミニコラム、特産品、地産のお酒、

身近な材料で簡単に作れるレシピなども収録。 

貸出中の場合は、予約をご利用ください。予約のお申込は、 

窓口や電話、図書館のホームページからも出来ます。 

 


