
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★お料理や、工作、お絵かきでお家の中の時間を楽しくしよう！  

タイトル 著者 出版社 出版年 請求記号 

3 歳から始めるお料理レッスン [1] 青空キッチン／著 海竜社 2020 年 I/596/サ 

5 回で折れる!折り紙おもちゃ  

ずれても大丈夫初めてでもかんたん 

折ったあとも楽しさ広がる全 118 作品 

 

築地制作所／編・著 

 

PHP 研究所 

 

2014 年 

 

754/ツ 

お絵かきあそび  

ちびっこアーチストを育てる 

鈴木 あきこ／[著] 

主婦の友社／編 

主婦の友社 2007 年 720/ス 

ケロポンズのうたっておえかき ケロポンズ／編著 

ハマダ ルッコラ／絵 

ひかりのくに 2003 年 798/ケ 

 

☆絵本の中ではどんなふうに遊んでいるのかな？真似して遊んでみよう！ 

タイトル 著者 出版社 出版年 請求記号 

リコちゃんのおうち さかい こまこ／作・絵 偕成社 1998 年 E/サ 

ちっちゃなつぶやき なぞなぞちゃん さいとう しのぶ／作 ポプラ社 2020 年 E/サ 

やさいぺたぺたかくれんぼ 松田 奈那子／作 アリス館 2015 年 E/マ 

ふねなのね 中川 ひろたか／ぶん

100%Orange／え 

ブロンズ新社 2004 年 B/E/ヒ 

 

 

だんだん寒くなってきて、お家の中で過ごす時間が長くなってきました。 

お家の中でお子さんと楽しい時間を過ごされてください。 

『しろいかみのサーカス』 

たにうち つねお／さく 

いちかわ かつひろ／しゃしん 

福音館書店. 

E/イ 

2009 年出版 

『おいしいよ! 

はじめてつくるかんこくりょうり』 

ペ ヨンヒ／文，チョン ユジョン／絵， 

かみや にじ／訳 

福音館書店 

596／ペ 

2013 年出版 

韓国の料理が春夏秋冬と季節ごとにのっています。 

イラストで調理過程が分かりやすいので、 

興味を持ったお料理をぜひお子さんと作ってみてく

ださい。 

白い紙を折ったり切ったり丸めたり…。 

紙だけで色々な形になります。 

お子さんと絵本を見ながら、 

同じように遊んでみましょう！ 

お家の中でお子さんとの時間を楽しもう！ 
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