
 
 

日時：7 日（土）・１4日（土）・21 日（土） 

28 日（土）午前１１時～１１時３０分 

場所：長府図書館 1 階 児童室（じどうしつ） 
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下関市立長府図書館 

 2023年 1月 4日 発行 

 

 
【休 館 日】毎週月曜日(祝日は開館) 

12月 28日～1月 3日…年末年始 

10日(火)…9日(月)が祝日により開館となるため 

27日(金)…館内整理日 

〒752-0967 下関市長府宮の内町１－３０ 

TEL：083-245-0328 FAX：083-245-0424 

※図書館前の市道は駐車禁止区域です 

 

 

※イベント・行事は変更になる場合があります。 

ご不明な点は、長府図書館へお問い合わせください。 

明けましておめでとうございます！ 

1 月は新年の幕開けであるとともに、「食を

考える月間」でもあります。健康的な食生

活で 2023 年も元気に過ごしましょう！ 

『 おにぎりの文化史 』 
横浜市歴史博物館‖監修  

河出書房新社 383.8/オ 

『 こどもキッチン、はじまります。 』 
石井由紀子‖著 はまさき はるこ‖絵  

太郎次郎社エディタス 596/イ 

『 英国一家、日本をおかわり 』 

マイケル・ブース‖著 寺西のぶ子‖訳 

KADOKAWA 383.8/ブ 

日本人のソウルフー

ドである「おにぎり」。 

形も具材も様々なあ

の美味しい固まりは、

いつ日本に生まれた

のでしょうか？ 

考古学的な観点から

「おにぎり」の歴史を

紹介していきます！ 

日本の食文化に多大

なる興味を寄せる英

国一家が、日本全国

の名物・珍味を食べ

歩く。日本の食事の

歴史・現状を英国人

ならではの視点から

考察していきます。 

子供にとって台所で

の作業は新体験の宝

庫。簡単な手順で作

れる入門的なレシピ

で台所デビューをして

みませんか？ 

調理を見守る親御さ

んのためのアドバイ

スもばっちりです。 

 

長府図書館 

市民展示スペースに、絵画や写真、 

手作り作品等、生涯学習や文化活動に

係る展示を希望される場合は、お気軽

にお声かけください。 

（※営利を目的とするものは除く） 

 

 

同じ棚に季節の本をいろいろ集めて 

います。大人の方もどうぞ！ 

『 ふゆごもりのまえに 』 
ジャン・ブレッド‖作 こうのす ゆきこ‖訳 

福音館書店 Ｅ/ブ 

 

 

ふゆごもりまえのハ

リネズミのハリー。

のうじょうの仲間か

らすてきな冬の話

をきかされて、「こ

のめでふゆをみる

んだ」ときめてはみ

たものの・・・。 

 

私たちが毎日の食事

で味わう、甘みや苦

味などの様々な味

覚。なぜ人間は味覚

を感じ取る能力を獲

得したのでしょうか？

そんな不思議な味覚

と人間の歴史につい

てご紹介します。 

『 おいしさの人類史 』 
ジョン・マッケイド‖著 中里京子‖訳 

河出書房新社 383.8/マ 

 

歴史マップ 

（豊浦小学校６年生） 
 

日時：1月２６日(木)まで 

    開館時間：９：３０～１８：３０  

場所：１F ロビー 

事前申込みは不要です 

ボランティアの方による 

絵本のよみきかせです。 

みなさん、お気軽にお越しください♪ 
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★貸出中の本は予約が出来ます。 

ご予約は、下関市立図書館ホームページや館内検索機、 

カウンターにて承ります。 

ご不明な点は、お気軽にスタッフまでお尋ねください。 

 

今月のテーマは「 本で知る世界の国々 」 
新しい一年の始まりに、改めて世界を見渡して 

私たちの生きる世界について知見を深めてみませんか？ 

ここで紹介した本以外にも、 

新しい本をそろえてみなさまの 

ご来館をお待ちしています！ 

２階一般閲覧室では、毎月季節に合わ

せてスタッフが選書した本のコーナー展

示を行っています。貸出も可能です。 

ご来館の際は、ぜひお手にとってご覧くだ

さい♪ 

場所：２階カウンター前  

 

『 世界の家の窓から 

77 カ国 201 人の人生ストーリー 』 
主婦の友社‖編 主婦の友社 290.87/セ 

『 CONTACT ART 

原田マハの名画鑑賞術 』 
原田マハ‖著 幻冬舎 720.4/ハ 

芸術鑑賞の第一歩

は、その作品と対

峙した時に伝わるメ

ッセージを素直に楽

しむこと。読むと美

術館に行きたくな

る、芸術を楽しむた

めのヒントを教えて

くれる一冊です。 

自宅の窓から見える

風景には、その部屋

に住む人間の日常

が垣間見えます。 

窓からの風景と少し

の言葉を通して、今

コロナ時代を生きて

いる世界の人々の

想いを感じられる写

真集です。 

 

『 国宝の解剖図鑑 国宝を知れば日本の美術と歴史がわかる 』  
佐藤晃子‖著 エクスナレッジ 709.1/サ 

 

『 大奥学事始め 女のネットワークと力 』 山本博文‖著 日本放送出版協会 210.5/ヤ 
  

『 日本辺境論 』 内田樹‖著 新潮社 K/361.42/ウ 

 

 

『 江戸おかず 12 カ月のレシピ 』 車浮代‖著 講談社 596.21/ク 
                                                                                                             

『 トルコ料理大全 』 メフメット・ディキメン‖著 誠文堂新光社 596.22/デ 
 

『 とびきりおいしいキッシュとタルト 』 
サルボ恭子‖著 学研パブリッシング 学研マーケティング(発売) 596.23/サ 

 

 

『 ひ･る･ご･は･ん ! 』 
武田美穂‖作 ほるぷ出版 Ｅ/タ 

 

グルメワールドカップ 

！ 

 

『 ガオガオきょうりゅうのよる 』 
たるいし まこ‖作 あかね書房 913/タ 

 
 

 

 

日曜日のおひるご飯

は、ケチャップたっぷ

りのナポリタンを作り

ましょう。まずお湯を

わかして、材料を切

って…。ページをめく

るたび、美味しそうな

音と共にナポリタン

が完成！ 

 

しばいぬのチャイロ

シリーズ第二弾で

す。またまた、飼い主

のたっくんの知らな

いところで、犬のチャ

イロと猫のシロの冒

険が始まります。今

回は、こっそり傘をさ

して歩いていると…。 

日本の歴史文化再発見 

！ 

 

『 おだまり、ローズ 子爵夫人付きメイドの回想 』  
ロジーナ・ハリソン‖著 新井潤美‖監修 新井雅代‖訳 白水社 289.3/ハ 

                                                                                                             

『 プリズン・ブック・クラブ コリンズ・ベイ刑務所読書会の一年 』  
アン・ウォームズリー‖著 向井和美‖訳 紀伊國屋書店 936/ウ 

 

『 ワイルドサイドをほっつき歩け ハマータウンのおっさんたち 』 
ブレイディみかこ‖著 筑摩書房 302.33/ブ 

いつかどこかの本当のはなし 

 

！ 

 

https://3.bp.blogspot.com/-rryMeXtuT2I/VbnQpBYlFpI/AAAAAAAAwEA/iQVvDyTulnc/s800/cork_board.png

